
Parcours cyclo 2020
Départ 9h00

05 janvier
Bignan, Moréac  Cassac,  Radenac, buléon, La Pointe,  Guéhénno, Billio, Plumelec, St Jean,

Bignan
55kms

12 janvier
Bignan, Kermoel, Locminé, Plumelin, La Chapelle Neuve, Baud, Porh Arthur, Plumeliau,

Remungol, Moréac, Bignan
57 kms

19 janvier
Bignan, Locminé, Moréac, La Villeneuve, Maigris, guéhénno, St Jean, Colpo, Moustoir -Ac,

Les Fontaines, Bignan
60 kms

26 janvier
Bignan, St Allouestre, Buléon, Lantillac, Lanouée, Les Forges, Pleugriffet, Radenac,              

                   Moréac,  Bignan
59 kms

02 février
Bignan, Kerguehennec, St Allouetre, La botine, Moréac ; Naisin Remungol, Plumelin,

Locminé, Les Fontainnes, Bignan
59 kms

09 février
Bignan, Kerdel, Le Maigris, Josselin, direction Lizio, Cruguel, Guéhenno,  St Jean, Bignan

62 kms
16 février

 Bignan, Moreac, Naizin, Kerfoun, Noyal Pontivy, La Villeneuve, St Thuriau, Plumeliau,
Remungol, Locmine, Bignan

63 kms
23 février

Bignan, Locminé, Bieuzy-Lanvaux, Pluvigner, St Anne D’Auray, Plumergat, Grand- Champ,
Pont du loch, Colpo,  Bignan

68 kms
01 mars

Bignan, Hilary, St Jean Brevelay, Plumelec, Serent, St Guyomard, Elven, Monterblanc,
Plaudren, St Jean Brevelay, Bignan

69 kms
08 mars

Bignan,  Kermoel, Locminé, Baud, Languidic, Lambel Camors, Loge charlotte, ty planche,
Colpo, Bignan

71 kms



15 mars
Bignan, Moréac, Naizin, Kerfourn, Noyal Pontivy, Rohan, Les Forges, Radenac,      

                 St Alloustre, Bignan
67 kms

22 mars
Bignan, Colpo, Plaudren, Trédion, Plumelec, Guégon, La Pointe, Le Maigris, Le Barderff,

Bignan
72 kms

29 mars
Bignan, St Allouestre, Reguiny, Naizin, Moustoir-Remungol, Remungol, La Chapelle-Neuve,

Plumelin, Moustoir-ac, colpo, Kerfricon, Bignan
74kms

Départ 8h30

05avril
Bignan, Locqueltas, Meucon, Plescop, Ploeren, Plougoumelen, Kenya, Meriadec,

Grand-Champ, Pont du loch, Colpo,  Bignan
78kms

12 avril
Bignan, St Allouestre, Radenac, Les Forges, Le Cambout, Plumieux, 

LaTrinité Porhoet, Mohon, Josselin, Guégon, Guéhenno, Bignan
79 kms

Ou bain de bretagne

19 avril
Bignan, Colpo, Bot segalo, Grand Champ, Plumergat, Brandivy, Pluvigner, Malachappe,

Lambel Camors, Baud, La Chappelle Neuve, Plumelin, Locmine, Moreac, Bignan
80 kms

26avril
Bignan, Guéhenno, Buléon, Radenac Les Forges, direction Mohon, Le Cambout,  Bréhan,

Rohan, Naisin, Moréac Bignan
82 kms

03 mai
Bignan, Locminé, Pluvigner, Landaul, Locoal Mendon, direction Auray, Brec’h, St Anne

D’auray, Meriadec, Grand Champ, Bot segalo, Colpo Bignan
85 kms

10 mai
Bignan, St Jean Brevelay, Plumelec, Serent, Malestroit, Le Roc St André, Josselin, Guegon,

Guéhenno, Bignan
85 kms

17 mai
Bignan, Beaulieu, Locminé, Plumelin, La Chapelle Neuve, Baud, Languidic, Landevant,

Pluvigner, Locminé, Bignan
82 kms



24 mai
Bignan, Moréac, Naisin, Rohan La Cheze, Les Forges Radenac, Buléon, Guéhenno, Bignan

83 kms
30 mai

Bignan, Les Fontaines, Locminé, Plumergat, St AnneD’Auray, Meriadec, Plescop,Meucon,
Camp de Meucon, Monterblanc, Cadoudal, Plumelec, St Jean Brévelay, Bignan

82 kms

Départ 8h00
07juin

Circuit 1:  Bignan, Colpo, Pont du Loch, Grand Champ, Brandivy, Pluvigner, Landaul, Locoal
Mendon, Auray, St Anne D’auray, Plumergat, Grand Champ, Bot ségalo,  Colpo,  Bignan

91 kms
Circuit 2:  Bignan, Pont du Loch,  Colpo, Grand Champ, Brandivy, Pluvigner, Auray, St Anne

D’auray, Plumergat, Grand Champ, Bot ségalo,  Colpo,  Bignan
86 kms

14 juin
Circuit 1:    Bignan, Locminé, Baud, Porh Arthur, Pontivy, St Gérant, Gueltas, Rohan, Crédin,

Moréac Bignan
93 kms

Circuit 2:    Bignan, Locminé, Baud, Porh Arthur, St Thuriau, Noyal Pontivy, Kerfourn,
Naisin, Moréac Bignan

82 kms
21 juin

Bignan, Le Bardeff, Chateaubriant, Le Maigris, Guéhenno, Billio, Plumelec, Trédion, Elven,
Sulniac, Tréffléan, St Nolff, St Avé, Meucon, St Jean, Bignan

95 kms
Circuit 2:     Bignan, Le Bardeff, Chateaubriant, Le Maigris, Guéhenno, Billio, Plumelec,

Trédion, Elven,  direction Sulniac, St Nolff, Monterblanc,  Plaudren, Toul Douar, St Jean,
Bignan

84 kms
27 Juin 

Pierre le Bigault a callac

28 juin
Circuit 1:Bignan, Les Fontaines, Kervehel, Moustoir-ac, penmené, Plumergat, St Anne

D’auray, Pluneret, Le Bono, baden, Lamor Baden, Vannes ZC de Kerlann, Plescop, Meucon,
Locqueltas,  Bignan

94 kms
Circuit 2 : Bignan, Les Fontaines, Kervehel, Moustoir-ac, penmené, Plumergat, St Anne

D’auray, Pluneret, Meriadec,  Plescop, Meucon, Locqueltas,  Bignan
84 kms

05 juillet



Circuit 1: Bignan, Colpo, Ty planche, Camors, Kergonan, Pont Augan, Sebrevet, StYves,
Bubry, Melrand, Bieuzy, Plumeliau, Remungol, Locminé, Bignan

95 kms
Circuit 2:    Bignan, Colpo, Ty planche, Camors, Baud, St Barthelemy Pont, Melrand, Bieuzy,

Plumeliau, Remungol, Locmine, Bignan
83 kms

Ou le Cœur de bretagne a Malestroit

12 juillet
Circuit 1: Bignan, St Allouestre, Réguiny, Rohan, Loudéac, direction mur de bretagne, St

Caradec, Croixanvec, St Gérant, Noyal-Pontivy, La Villeneuve, Moréac,  Bignan
95 kms

Circuit 2: Bignan, St Allouestre, Réguiny, Rohan, Gueltas, St Gérant, Noyal-Pontivy, La
Villeneuve, Moréac,  Bignan

80 kms
19 juillet

Bignan, Les Fontaines, Locmine, Plumelin, La Chapelle Neuve, Baud, Pont de Baud,
Kergonan, Languidic, Branderion, Nostang, Landevant, Pluvigner, Ty Planche, Colpo

Bignan
90 kms

26 juillet
Bignan, st Allouestre, Reguiny, rohan,Gueltas, St Gerant, Kergrist,Pontivy, Plumeliau

Remungol, Locmine, Les Fontaines, Bignan
90 kms

Depart 8h30
Du 02 Aout au 09 aout

Semaine fédéral a valogne (Manche)

02 aout
Bignan, St Jean, Plumelec, Trédion, St Guyomard, Le Cours, Larré, La Vraie Croix, Sulniac,

Tréfflean, St Nolff, Monterblanc, Plaudren, St Jean, Bignan
81 kms

09 aout
Bignan, Le Bézo, Les Fontaines, Locminé,  Plumergat, St Anne D’auray, Plescop, Meucon,

Monterblanc,  Plumelec, St Jean, Bignan
85 kms

15 aout
Bignan, Kermoel, Locminé, Remungol, Pluméliau, Bieuzy, Melrand, St Barthélemy, Baud,

Camors, Ty Planche, Colpo,  Bignan
83 kms

23 aout



  Bignan, Moreac, Remungol, Plumeliau, Porh Arthur, St Barthelemy, St Adrien, La gare de 
Baud, lann  Vrehan, Pont de baud, Camors, Bieuzy Lanvaux, Ty planche,  Colpo, Bignan

78 km
30 aout

Bignan, Colpo, Pluvigner, Brech, St-Anne D’auray, Meriadec, Plescop, Meucon, St Jean
Brévelay, Bignan

84 kms
06 septembre

   Bignan, St Allouestre, Josselin, Teneu, La Croix Hellean, Hellean, La Gree St Laurent,
Lanouee, Les Forges, Radenac, Moreac, Bignan

80 kms
13septembre

Bignan, Kervehel, Moustoir- ac, Plumelin, La Chapelle Neuve, Baud, Port arthur, Talvern-
Nenez, Golfe De Ramaison, Pontivy, St Thuriau, Moustoir Remungol, Moreac, Bignan

78 kms
20 septembre

Bignan, Kermoel, Locmine, Moreac, Reguiny, Pleugriffet, Les Forges, Le Cambout, Lanouée,
Lantillac, Buleon, St Jean, Kermaquer, Bignan

80 kms
27 septembre

Bignan, Locmine, Baud, St Barthelemy, direction Quistinic, St Adrien, Kergroix, Pont Augan,
Pont de Baud, Camors, Chanticoq, Ty Planche, Colpo, Bignan

75 kms

Départ 9h00
04 octobre

Bignan, Guéhenno, Cruguel, Sérent, Elven, Trédion, Cadoudal, Plumelec, St Jean Brevelay
Bignan

71 kms
11 octobre

  Bignan, Colpo, Plaudren, Monterblanc, St nolff, Elven, Trédion, Plumelec, Billio, Guéhénno,
Bignan

73 kms
18 octobre

Bignan, Locminé, Kerherro, Plumergat, direction Brech, St Anne D’auray, Meriadec,
Plescop, Meucon, St Jean, Bignan

70 kms
25 octobre

Bignan, locmine, Moreac, Radenac, Reguiny, Rohan, Kerfourn, Naisin, Moreac, Bignan
63 kms

01 novembre
Bignan, St Jean, Plaudren, Locqueltas, Locmaria Grand Champ, Grand Champ, Plumelin,

Locmine, Kermoel Bignan
60kms

08 novembre  



 Bignan, Guehenno, Cruguel, St Servant, St Gobrien, Josselin, La Pointe, La Villeneuve, Le
Bardeff,  Bignan

60kms
Ou reconnaissance circuit vtt

15 novembre
rando vtt

22 novembre 
Bignan, Le Pendeff, Camp de Bignan, Le Maigris, Josselin, Lantillac, Radenac, Reguiny,

Naizin, Moréac,  Bignan
60 kms

29 novenbre
Bignan, Colpo, Ty Planche, Pluvigner, Camors, Baud, Locminé, Les Fontaines,  Bignan

61 kms
06 décembre

Bignan, Moreac, Remungol, Moustoir Remungol, St Thuriau, Plumeliau, Remungol, locmine,
Les fontaines, Le Bezo, Ihuelgouet, Bignan

56 kms
13 décembre

Bignan, Moreac, Radenac, Buléon, La Pointe, Guéhenno, Billio, Plumelec,  St Jean Brévelay,
Bignan

56 kms
20 décembre 

Bignan, Colpo, Grand Champ, Plumergat, St Anne D’auray, Meriadec, Grand Champ, Colpo,
Bignan

61 kms
24 décembre

Bignan, Kerguehennec, st Allouestre, Reguiny, Rohan, Naizin, Moreac, Porh le Gal, Moreac,
Bignan

52 kms
31 décembre

Bignan,  St Jean, Plumelec, St Aubin, Cruguel, Guéhenno, La Pointe, Le Maigris, Moreac,
Bignan

54 kms
06 janvier2019

Bignan, St jean, Morbouleau, Locqueltas, Locmaria, Grand-Champ, Bieuzy, Ty Planche, Colpo,
Bignan

54 kms


	Bignan, St Allouestre, Buléon, Lantillac, Lanouée, Les Forges, Pleugriffet, Radenac,
	Moréac, Bignan
	59 kms
	Bignan, Kerdel, Le Maigris, Josselin, direction Lizio, Cruguel, Guéhenno, St Jean, Bignan
	Bignan, Moreac, Naizin, Kerfoun, Noyal Pontivy, La Villeneuve, St Thuriau, Plumeliau, Remungol, Locmine, Bignan
	63 kms
	Bignan, Hilary, St Jean Brevelay, Plumelec, Serent, St Guyomard, Elven, Monterblanc, Plaudren, St Jean Brevelay, Bignan
	69 kms
	Bignan, Kermoel, Locminé, Baud, Languidic, Lambel Camors, Loge charlotte, ty planche, Colpo, Bignan
	Bignan, Moréac, Naizin, Kerfourn, Noyal Pontivy, Rohan, Les Forges, Radenac,
	St Alloustre, Bignan
	Bignan, St Allouestre, Reguiny, Naizin, Moustoir-Remungol, Remungol, La Chapelle-Neuve, Plumelin, Moustoir-ac, colpo, Kerfricon, Bignan
	Bignan, St Allouestre, Radenac, Les Forges, Le Cambout, Plumieux,
	LaTrinité Porhoet, Mohon, Josselin, Guégon, Guéhenno, Bignan
	Bignan, Colpo, Bot segalo, Grand Champ, Plumergat, Brandivy, Pluvigner, Malachappe, Lambel Camors, Baud, La Chappelle Neuve, Plumelin, Locmine, Moreac, Bignan
	80 kms
	Bignan, Guéhenno, Buléon, Radenac Les Forges, direction Mohon, Le Cambout, Bréhan, Rohan, Naisin, Moréac Bignan
	Bignan, Locminé, Pluvigner, Landaul, Locoal Mendon, direction Auray, Brec’h, St Anne D’auray, Meriadec, Grand Champ, Bot segalo, Colpo Bignan
	Circuit 1: Bignan, Colpo, Pont du Loch, Grand Champ, Brandivy, Pluvigner, Landaul, Locoal Mendon, Auray, St Anne D’auray, Plumergat, Grand Champ, Bot ségalo, Colpo, Bignan
	91 kms
	Circuit 2: Bignan, Pont du Loch, Colpo, Grand Champ, Brandivy, Pluvigner, Auray, St Anne D’auray, Plumergat, Grand Champ, Bot ségalo, Colpo, Bignan
	Circuit 1: Bignan, Locminé, Baud, Porh Arthur, Pontivy, St Gérant, Gueltas, Rohan, Crédin, Moréac Bignan
	Circuit 2: Bignan, Locminé, Baud, Porh Arthur, St Thuriau, Noyal Pontivy, Kerfourn, Naisin, Moréac Bignan
	Bignan, Le Bardeff, Chateaubriant, Le Maigris, Guéhenno, Billio, Plumelec, Trédion, Elven, Sulniac, Tréffléan, St Nolff, St Avé, Meucon, St Jean, Bignan
	Circuit 2: Bignan, Le Bardeff, Chateaubriant, Le Maigris, Guéhenno, Billio, Plumelec, Trédion, Elven, direction Sulniac, St Nolff, Monterblanc, Plaudren, Toul Douar, St Jean, Bignan
	Circuit 1:Bignan, Les Fontaines, Kervehel, Moustoir-ac, penmené, Plumergat, St Anne D’auray, Pluneret, Le Bono, baden, Lamor Baden, Vannes ZC de Kerlann, Plescop, Meucon, Locqueltas, Bignan
	Circuit 2 : Bignan, Les Fontaines, Kervehel, Moustoir-ac, penmené, Plumergat, St Anne D’auray, Pluneret, Meriadec, Plescop, Meucon, Locqueltas, Bignan
	05 juillet
	Circuit 1: Bignan, Colpo, Ty planche, Camors, Kergonan, Pont Augan, Sebrevet, StYves, Bubry, Melrand, Bieuzy, Plumeliau, Remungol, Locminé, Bignan
	95 kms
	Circuit 2: Bignan, Colpo, Ty planche, Camors, Baud, St Barthelemy Pont, Melrand, Bieuzy, Plumeliau, Remungol, Locmine, Bignan
	83 kms
	Circuit 1: Bignan, St Allouestre, Réguiny, Rohan, Loudéac, direction mur de bretagne, St Caradec, Croixanvec, St Gérant, Noyal-Pontivy, La Villeneuve, Moréac, Bignan
	Circuit 2: Bignan, St Allouestre, Réguiny, Rohan, Gueltas, St Gérant, Noyal-Pontivy, La Villeneuve, Moréac, Bignan
	Bignan, Les Fontaines, Locmine, Plumelin, La Chapelle Neuve, Baud, Pont de Baud, Kergonan, Languidic, Branderion, Nostang, Landevant, Pluvigner, Ty Planche, Colpo Bignan
	26 juillet
	Bignan, St Jean, Plumelec, Trédion, St Guyomard, Le Cours, Larré, La Vraie Croix, Sulniac, Tréfflean, St Nolff, Monterblanc, Plaudren, St Jean, Bignan
	81 kms
	Bignan, Le Bézo, Les Fontaines, Locminé, Plumergat, St Anne D’auray, Plescop, Meucon, Monterblanc, Plumelec, St Jean, Bignan
	Bignan, Kermoel, Locminé, Remungol, Pluméliau, Bieuzy, Melrand, St Barthélemy, Baud, Camors, Ty Planche, Colpo, Bignan
	Bignan, Colpo, Pluvigner, Brech, St-Anne D’auray, Meriadec, Plescop, Meucon, St Jean Brévelay, Bignan
	Bignan, St Allouestre, Josselin, Teneu, La Croix Hellean, Hellean, La Gree St Laurent, Lanouee, Les Forges, Radenac, Moreac, Bignan
	Bignan, Kermoel, Locmine, Moreac, Reguiny, Pleugriffet, Les Forges, Le Cambout, Lanouée, Lantillac, Buleon, St Jean, Kermaquer, Bignan
	Bignan, Locmine, Baud, St Barthelemy, direction Quistinic, St Adrien, Kergroix, Pont Augan, Pont de Baud, Camors, Chanticoq, Ty Planche, Colpo, Bignan
	04 octobre
	Bignan, Guéhenno, Cruguel, Sérent, Elven, Trédion, Cadoudal, Plumelec, St Jean Brevelay Bignan
	11 octobre
	Bignan, Colpo, Plaudren, Monterblanc, St nolff, Elven, Trédion, Plumelec, Billio, Guéhénno, Bignan
	73 kms
	Bignan, Locminé, Kerherro, Plumergat, direction Brech, St Anne D’auray, Meriadec, Plescop, Meucon, St Jean, Bignan
	Bignan, locmine, Moreac, Radenac, Reguiny, Rohan, Kerfourn, Naisin, Moreac, Bignan
	Bignan, St Jean, Plaudren, Locqueltas, Locmaria Grand Champ, Grand Champ, Plumelin, Locmine, Kermoel Bignan
	08 novembre
	Bignan, Guehenno, Cruguel, St Servant, St Gobrien, Josselin, La Pointe, La Villeneuve, Le Bardeff, Bignan
	rando vtt
	22 novembre
	Bignan, Le Pendeff, Camp de Bignan, Le Maigris, Josselin, Lantillac, Radenac, Reguiny, Naizin, Moréac, Bignan
	Bignan, Colpo, Ty Planche, Pluvigner, Camors, Baud, Locminé, Les Fontaines, Bignan
	13 décembre
	Bignan, Moreac, Radenac, Buléon, La Pointe, Guéhenno, Billio, Plumelec, St Jean Brévelay, Bignan
	20 décembre
	Bignan, Colpo, Grand Champ, Plumergat, St Anne D’auray, Meriadec, Grand Champ, Colpo, Bignan
	Bignan, St Jean, Plumelec, St Aubin, Cruguel, Guéhenno, La Pointe, Le Maigris, Moreac, Bignan

